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La Despensa
del Bosque

Una Oportunidad Sostenible
para la Gastronomia Profesional

Financiado por:

IMFOREST cuenta con el apoyo de la Fundacion Biodiversidad del Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto Demogrdfico (MITECO) en
el marco del Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia (PRTR), financiado por la Union Europea - NextGenerationEU.



Los bosques nos ofrecen una asombrosa variedad de frutos y alimentos de alto valor. Los
productos silvestres de origen forestal presentan un gran potencial en el mundo gastronémico,
sobre todo en el segmento gourmet o premium.

Entre estos tesoros naturales se encuentran el pifidn, la castana, setas, hongos, trufas, frutas
del bosque, miel, plantas aromaticas o el cerdo ibérico, criado en dehesas. Estos son Productos
Forestales No Madereros que destacan por su autenticidad, calidad y sabor, convirtiéndose en
ingredientes clave en las cocinas mas exclusivas.
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El Valor de los Productos Silvestres
Calidad y Exclusividad

Los productos silvestres de origen espafol son reconocidos por su
excelencia. Sus cualidades organolépticas, con sabores y aromas
que evocan los paisajes del bosque mediterraneoy atlantico,
ofrecen una experiencia sensorial tnica. Ademas, su limitada
disponibilidad estacional los convierte en ingredientes exclusivos,
ideales para crear propuestas gastronémicas nicas.

Sostenibilidad y Trazabilidad

Estos productos no solo son una experiencia gastronémicay
sensorial excepcional, sino que provienen de bosques gestionados
de forma sostenible, o que garantiza su conservaciény el uso
responsable de los recursos naturales.




Conservacion y uso sostenible de los
bosques

Los bosques desempenan un papel fundamental en la proteccion
del medio ambiente. Son esenciales para la biodiversidad,
previenen la erosion, combaten la desertificacién, mejoran la
calidad del agua y son grandes sumideros de carbono, lo que
ayuda a mitigar el cambio climatico.

La Gestion Forestal Sostenible asegura que los bosques se
mantengan sanos, limpios y productivos. Ademas de reducir
suvulnerabilidad a plagas e incendios, esta gestién fomenta

la rentabilidad de los productos forestales, impulsando el
desarrollo rural y generando oportunidades econémicas para las
comunidades locales.
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Combate el cambio climatico
con Productos Certificados
PEFC

La certificacion PEFC es la garantia de trazabilidad
de los productos silvestres que provienen de
bosques gestionados de manera sostenible.

Elegir productos con certificacion PEFC no

solo afade valor a tus creaciones culinarias, sino
que también refuerza tu compromiso con la
sostenibilidad y el respeto por el medio ambiente.
Al optar por estos ingredientes, estas protegiendo
nuestros bosques, apoyando el desarrollo rural y
ayudando a combatir el cambio climatico.



Beneficios para tu Cocina

Ingredientes exclusivos de alta calidad,
ideales para el mercado gourmet

Apoyo a la gestion forestal sostenible, que
protege los ecosistemas

Conexién con la naturalezay los sabores
autéctonos

Impulso a la Cocina Sostenible y fomento
del desarrollo rural

Oportunidad de emprendimiento en base
alainnovaciony sostenibilidad

Aprovecha lariqueza de la despensa del bosque y sorprende a tus clientes con productos tinicos,
apostando por la sostenibilidad y la gestion responsable de nuestros bosques.

iEleva tu propuesta gastronomica con ingredientes que marcan la diferencia!

Este folleto estd bajo una licencia Creative Commons Atribuci6n (CC BY) IMFOREST impulsa la gestidn sostenible de los productos
forestales no madereros en la bioeconomia, abordando los
@ @ desafios del cambio climatico, como el abandono rural, a través

del uso, conservacidn y restauracion de los bosques.
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Para mas informacion, ponte en contacto con PEFC Espania:

pefc@pefces { (+34) 915910088
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